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Mönchengladbach. Der 
Name hat sich in Mönchen-
gladbach bereits etabliert. Der 
beliebte Firmenlauf „Santan-
der RUN & FUN“ bleibt mit 
Santander als Namensgeber 
für weitere drei Jahre bis 
einschließlich 2028 bestehen. 
„Santander ist ein sehr ver-
lässlicher und vertrauens-
voller Partner für uns, der in 
guten wie auch in schlechten 
Zeiten zu uns gehalten hat“, 
sagt Josie Hilgers, Geschäfts-
führerin der RUN & FUN 
Event GmbH. „Gerade in der 
Corona-Pandemie, als die 
Veranstaltung gar nicht oder 
nur digital stattfinden konnte, 
stand Santander an unserer 
Seite. Ich bin glücklich über 
die vorzeitige Vertragsverlän-
gerung und freue mich sehr, 
dass wir den gemeinsamen 
Weg weiterhin fortsetzen 
werden.“

Vito Volpe, Vorstands-
vorsitzender der Santander 
Deutschland: „Sport verbindet 
uns alle – egal, ob im Büro 
oder auf der Laufstrecke. 
Deshalb freuen wir uns sehr, 
auch in Zukunft mit RUN & 
FUN eine Veranstaltung zu 
unterstützen, die den Team-
geist und die Gemeinschaft 
in Mönchengladbach fördert. 
Zusammen mit unseren Kol-
leginnen, Kollegen und den 
zahlreichen Unternehmen 

freuen wir uns schon jetzt auf 
die kommenden Läufe.“

Santander Deutschland ist 
seit mehr als 60 Jahren in der 
Vitusstadt ansässig und zählt 
mit seinen drei Unternehmen 
– der Santander Consumer 
Bank AG, der Santander Con-
sumer Technology Services 
GmbH (SCTS) und der Sant-
ander Consumer Operations 
Services GmbH (SCOS) – zu 
den größten Arbeitgebern in 
Mönchengladbach und der 

Region.
Der nächste Santander 

RUN & FUN geht nun in die 
Planungsphase. Der Termin 
steht bereits fest: Am 15. Sep-
tember ertönt der Startschuss 
im Hockeypark in Mönchen-
gladbach. Dann werden sich 
wieder viele Mitarbeiter der 
Unternehmen in Mönchen-
gladbach und Umgebung auf 
die cirka fünf Kilometer lange 
Strecke rund um den Nord-
park machen.

Partner bis 2028: Santander und RUN & FUN

Fernando Silva, Vorstandsmitglied Santander Deutschland, und Isabel Tufet, Transformation Officer und Personal-
chefin Santander, Josie Hilgers, Geschäftsführerin der RUN & FUN Event GmbH, gemeinsam mit Mönchengladbachs 
Oberbürgermeister Felix Heinrichs.  Foto: RUN & FUN Event GmbH

Die RUN & FUN Event 
GmbH und die Santander 
Consumer Bank AG haben 
ihre Partnerschaft bis zum 
Jahr 2028 verlängert. 
Damit gehen beide Unter-
nehmen den im Jahr 2020 
gestarteten Weg gemein-
sam weiter.

Mönchengladbach. „Für 
Anwohner sind es ganz 
normalen Straßen, die den 
Charakter ihres Quartiers 
ausmachen. Deshalb wollen 
wir den drei Straßenzügen 
mit stadtgestalterischen Knif-
fen und mehr Grün Aufent-
haltsqualität verleihen“, sagt 
die Technische Beigeordnete 
Claudia Schwan-Schmitz.

Oskar-Kühlen-Straße und 
Friedrichplatz
Durch ihre Lage am Fried-
richplatz und durch das 
dortige Parkhaus bildet 
die Oskar-Kühlen-Straße 
einen Eingangsbereich in 
die Gladbacher Innenstadt. 
Der soll gestalterisch be-
tont werden. Während im 
östlichen Straßenabschnitt 
eine Begrünung durch vier 
Pflanzkübel zwischen den 
Längsparkplätzen geplant 
ist, ändert sich der Charak-
ter des Verkehrsraumes ab 
dem Parkhaus. Ausreichend 
breite Gehwege von 2,40 

Meter auf beiden Seiten 
sowie Baumbeete zwischen 
den Ein- und Ausfahrten 
des Parkhauses werden den 
Übergang in Richtung des 
Friedrichplatzes markieren. 
Der Parkstreifen gegenüber 
dem Parkhaus entfällt. Nach 
dem Umbau bleiben 13 
Stellplätze erhalten (jetzt: 
33), allerdings hat das Park-
haus noch ausreichend freie 
Kapazitäten.

Friedrichstraße

Auch aus südlicher Rich-
tung, in der Friedrichstraße, 
wird die Zuwegung zum 
Platz künftig durch Blumen- 
und Staudenbeete begrünt. 
Am Friedrichplatz bleiben 
alle Bäume erhalten und bil-
den in Kombination mit drei 
geplanten Neupflanzungen 
künftig einen grünen Rah-
men. Besonders augenfällig 
wird die zusätzliche Begrü-
nung des Platzes durch die 
Vergrößerung und Unter-
pflanzung aller Baumbeete. 
Neues Straßenmobiliar wie 
Sitzbänke, Fahrradständer 
und Mülleimer sollen die 
Aufenthaltsqualität auf dem 
Platz erhöhen.

Untere Waldhausener Straße

Bei der Umgestaltung geht 
es um den Straßenabschnitt 
zwischen den Kreuzun-
gen Aachener Straße und 
Sternstraße. Die Fahrbahn-
breite wird auf sechs Meter 
reduziert und schwenkt zu-
künftig an mehreren Stellen 
rund um neue Baum- und 
Blumenbeete. 15 Bäume 
sollen den Straßenzug zu-
künftig säumen. Sie werden 
größtenteils am südlichen 
Fahrbahnrand gepflanzt, 
wo ein langer Grünstreifen 
angelegt wird. Dieser wird 
immer wieder von Park-
buchten unterbrochen, die 
allerdings mit sogenannten 
Rasenlinern nicht vollstän-
dig versiegelt werden. Auch 
die Bushaltestelle „Grüne-
wald“ wird im Rahmen der 
Maßnahme neu gebaut.

Kaiserstraße

Im Rahmen des Wohnstra-
ßen-Projektes soll auch der 
Abschnitt der Kaiserstraße 
vom Adenauerplatz bis zur 
Viersener Straße aufgewertet 
werden. So ist vorgesehen, 
die Längsparkbuchten 
durch Baumpflanzungen zu 
unterbrechen. Dazu sollen 
vorhandene Baumbeete ver-
größert und neue geschaffen 

werden. Parallel zum Bord-
stein wird eine Entwässe-
rungsrinne angelegt, sodass 
das Regenwasser zunächst 
in die Baumbeete geleitet 
wird.
Ein besonderes Augenmerk 
liegt auf dem Kreuzungs-
bereich der Kaiserstraße 
mit der Hermannstraße 
und der Croonsallee. Hier 
soll eine Diagonalsperre 
künftig die Durchfahrt für 
Autos verhindern. Vier neue 
Baumpflanzungen, die mit 
Sitzgelegenheiten eingefasst 
werden, lassen einen kleinen 
Platz entstehen. Insgesamt 
steigt die Zahl der Bäume 
von neun auf 16, die Grün-
flächen wachsen von 30 
auf 200 Quadratmeter an. 
Pkw-Stellplätze werden von 
54 auf 46 reduziert, während 
die Zahl der Fahrradabstell-
plätze von drei auf 17 steigt.

 � Die Planungen sollen bis 
spätestens 2027 umgesetzt 
werden. Insgesamt sind 
Kosten von knapp 2 Millionen 
Euro veranschlagt, die mit bis 
zu 88 Prozent bezuschusst 
werden können.

Info

Im Kreuzungsbereich der Kaiserstraße mit der Hermannstraße und der Croonsallee soll eine Diagonalsperre 
künftig die Durchfahrt für Autos verhindern. So entsteht ein kleiner Platz  Grafik: OTTL.LA

Mehr Grün für Wohnstraßen
Im Rahmen des Städte-
bauförderprogramms 
Soziale Stadt Gladbach 
und Westend werden die 
Oskar-Kühlen-Straße, die 
Waldhausener Straße 
und die Kaiserstraße 
„angepackt“. Bisher 
haben die Straßen vor 
allem eine verkehrliche 
Erschließungsfunktion, 
nun möchte die Stadt 
den Wohncharakter 
stärker herausarbeiten. 
In seiner letzten Sitzung 
hat der Ausschuss für 
Planung, Bauen und 
Stadtentwicklung die 
Entwurfsplanung der drei 
Maßnahmen beschlos-
sen.
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Anfang Januar hat die Textil-
pflege Wegberg neu eröffnet.
Auf der Birkenallee 30 im
Zentrum von Wegberg ha-
ben Sie nun die Möglichkeit,
Ihre Textilien professionell
reinigen zu lassen. Inhaber
Sehmus Özalp freut sich auf
seine Kunden und dürfte den
meisten Wegbergern noch
bekannt sein, da er früher
schon eine Änderungs-
schneiderei auf der Haupt-
straße betrieben hat.
Sehmus Özalp und sein
Team bieten Kleiderpflege in-
klusive Heißmangel ebenso

an wie das Reinigen von
Kopfkissen, Bettbezügen,
Tischdecken und Küchen-
handtüchern.
Sie möchten Ihre Hose kür-
zen lassen oder Ihr Lieblings-

kleidungsstück passt nicht
mehr? Kein Problem, denn
auch diese Wünsche erfüllt
Ihnen das Team rund um
Sehmus Özalp mit der inter-
nen Änderungsschneiderei.

Ihr Partner für Textilpflege in Wegberg
Anzeige

Textilreinigung Wegberg
Birkenallee 30 · 41844 Wegberg
Telefon 0 24 34 / 33 50
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr. von 09.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch von 09.00 bis 14.00 Uhr
Samstag von 09.00 bis 13.00 Uhr

GoldJunge
Ankauf von Edelmetallen und Antiquitäten

✓ GOLD VERKAUFEN OHNE RISIKO ✓ GOLD VERKAUFEN OHNE GEBÜHREN ✓ GOLD VERKAUFEN ZU BESTPREISEN

✓ SICHER ✓ TRANSPARENT ✓ FAIR • Mo.- Fr. 10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr, Sa. nach Vereinbarung

Mühlentorplatz 13
41179 MG-Rheindahlen

Tel. 02161 - 6 23 85 06
Mobil 0163 - 45 47 552

Angebot 5 Tage gültig
(vom 27.01. bis 31.01.2025)

Kostenlose Begutachtung und Bewertung
Ihres Schmuckstücks - auch vor Ort -
FÜR SENIOREN: Hol- und Bringservice

im Umkreis von 30 km kostenlos!

Gold- und Silber
Goldschmuck
Feingold
Altgold
Bruchgold
Zahngold
Goldbarren
Silber

und vieles mehr...

Diamanten
Brillanten
Münzen
Edelsteine
Edelmetalle
Bernstein
Luxusuhren
Taschenuhren

Bieten Sie einfach alles an, es kann sein, dass
es schnell ein paar Tausend Euro wert ist!

An- und Verkauf von:

Wir analysieren mit Rönt-
genfluoreszenz-Spektrometer
Mit RFA-Spektrometern dau-
ert die Analyse von Gold und
anderen Edelmetallen nur
wenige Sekunden.Sie liefern
genaue Gehalte in Prozent
mit bis zu 2 Nachkommastel-
len. Der Goldgehalt kann
wahlweise auch in Karat oder
als Feingehalt abgelesen wer-
den. Mit einer einzigen Ana-
lyse werden neben dem
eigentlichen Edelmetallgehalt
zusätzlich die Bestandteile
weiterer, unedler Metalle aus-
gewiesen.Beschädigungen der
Stücke durch Anschleifen und
das Hantieren mit Prüfsäuren
entfallen. Dies vereinfacht das
Handling deutlich. Auch
Münzen oder Barren, die
durch Beschädigung ihren
Wert verlieren, lassen sich mit
dieser Analysemethode prü-
fen.

Bei uns gibt es sofort Bargeld
oder aufWunsch überweisen
wir es Ihnen auch in Echtzeit
auf Ihr Konto! Wir zahlen
nicht nur den Goldwert!
„Es gibt gute Gründe, Ihre
Wertgegenstände noch heute
zu verkaufen“, so der Gold-
Junge. Der Goldkurs befindet
sich aktuell immer noch auf
Rekordhöhe und war noch
nie so stabil in seinem Wert
wie heute. Genau davon soll-
ten Sie profitieren. Wertgegen-
stände, zu denen man keinen
Bezug hat, jahrelang aufzube-
wahren, wäre fatal. Ver-
äußern Sie genau diese
Stücke, denn somit erhalten
Sie nicht nur Bares, sondern
machen auch anderen Men-
schen eine Freude, die mit
den Wertgegenständen etwas
anfangen können. Machen
Sie Ihre Wertgegenstände zu

Lassen Sie Ihren Schmuck kostenlos begutachten, bevor Sie ihn verkaufen!
5 Begutachtungstage: 27.01. bis 31.01.2025

Der GoldJunge aus Rheindahlen
ist eine Topadresse für Goldankauf

Bargeld und erfüllen Sie
sich beispielsweise den
Traum vom Urlaub oder
vom Auto oder machen

Sie Ihre Kinder oder En-
kelkinder glücklich. Am
wichtigsten ist es doch,
dass man im Leben glück-

lich und zufrieden ist. Das
Glück und die Freude lie-
gen manchmal einfach ah-
nungslos in der Schublade.

ANZEIGE

Bischöfliche Liebfrauenschule Mönchengladbach
www.liebfrauenschule-berufskolleg-mg.de

Schul-, Berufs- und Studienabschlüsse mit Zukunft:

Jetzt anmelden für das Schul- und Ausbildungsjahr 2025/26!

u Bachelor (Professional + B.A.)
u Abitur und Fachabitur

am Beruflichen Gymnasium und der
Fachoberschule für Gesundheit und Soziales

u Mittlerer Schulabschluss

Das Schüleranmeldeverfahren
erfolgt unabhängig vom
zentralen Anmeldesystem
„Schulbewerbung.de“
Bewerber*innen bewerben sich
direkt bei der Liebfrauenschule.

Ohne vorherige Terminvereinbarung:
u Freitag, 07.02.25, 11-15 h / Samstag, 08.02.25, 9-14 h
u und Montag, 10.02.25 bis Freitag, 07.03.25, 8-17 h

u Erzieher*in (Vollzeit + PiA)
u Kinderpfleger*in (Vollzeit + PiA)
u Heilerziehungspfleger*in (PiA)
u Sozialassistent*in

Erfahren Sie hier
mehr über uns.
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5 km Laufen oder Walken 
mit Zeitmessung 

Laufshirts mit eigenem Motto und 
ausgefallene Teamkostüme 

Gemeinsames Warm-Up
auf der Stadionfläche

FUN im TEAM bei der 
After RUN Party  

Siegerehrung mit dem OB 
auf der großen Siegerbühne

Gemeinsam Spaß haben mit über 
200 Firmen aus der Region

Am 15. September 2025 
www.santander-run-fun-mg.de

Das Team gewinnt!

Der Firmenlauf mit Herz.

SCHIRMHERR GOLD PARTNER  SCHIRMHERR

PREMIUM PARTNER  
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ANZEIGE

Am 15. September geht es wieder rund um den Nordpark. Neu dabei: Der mags-Music-Point mit DJ.

Santander RUN & FUN: Der Firmenlauf mit Herz!

16:00 Uhr  Öffnung des 
                   Veranstaltungsgeländes

18:30 Uhr  Anmoderation und Begrüßung

18:40 Uhr  Warm-Up

18:45 Uhr  Startaufstellung

19:00 Uhr  Startschuss zum 
                   Santander RUN & FUN

20:00 Uhr  Beginn After Run Party

20:30 Uhr  Closing der Strecke und
                   Siegerehrung

Programm

Auch in diesem Jahr öffnet der Hockey-
park seine Tore für den Santander RUN 
& FUN Mönchengladbacher Firmenlauf. 
Von dort führt die ca. 5,2 km lange Lauf-
strecke rund um den Nordpark zurück 
ins Stadion. Am 15.09.2025 ertönt um 
19:00 Uhr der Startschuss für die vielen 
tausend Läufer:innen und Walker:innen. 
Anmeldungen für Firmen aus und um 
Mönchengladbach sind noch möglich. 
Anmeldeschluss ist der 12.09.2025 um 
15 Uhr.
Die Strecke führt aus dem Hockeypark 
rund um das Santander-Gebäude an 
der REDBOX vorbei Richtung Norden. 
An der Straße „Rönneter“ befindet sich 
der U-Turn. Von dort aus geht es zurück 
Richtung Hockeypark, wo sich auch das 
Ziel befindet. Neben zwei Versorgungs-
stellen auf der Strecke, die alljährlich 

von der Oettinger Brauerei und Athle-
tik Waldniel betreut werden, sind auch 
wieder verschiedene Samba-Bands 
und Cheerleader dabei, um die Teilneh-
mer:innen zu unterstützen. Neu dabei: 
der mags-Music-Point mit DJ direkt an 
der mags auf ca. 2,5 km Höhe.
Nicht nur die Schnellsten werden im 
Rahmen der großen Siegerehrung ge-
ehrt, sondern auch die Kreativsten. Fol-
gende Siegerkategorien gibt es: Einzel-
wertung Schnelligkeit: Plätze 1–3 Frauen 
und Männer; Teamwertung Schnellig-
keit: Platz 1 Frauen, Männer und Mixed; 
Sonderwertung Schnelligkeit: Platz 1 
Chefin und Chef; Sonderwertung krea-
tivstes Outfit: Platz 1.

Für Anmeldungen und weitere Informa-
tionen: www.santander-run-fun-mg.de



April

Extra-Tipp
Print

LOKALES12 Extra-Tipp Mönchengladbach 13. April 2025

Auch in diesem Jahr öffnet der 
Hockeypark seine Tore für den 
Santander RUN & FUN Mönchen-
gladbacher Firmenlauf. Am 15. 
September ertönt um 19 Uhr 
der Startschuss für die vielen 
tausend Läufer:innen und Wal-
ker:innen. Anmelden können sich 
Kolleg:innen aller Firmen aus 
und um Mönchengladbach.
Start ist der Hockeypark in Mön-
chengladbach. Von dort führt die 
ca. 5,2 Kilometer lange Laufstre-
cke rund um den Nordpark und 
zurück ins Stadion. Umjubelt 
von Kolleg:innen, Freund:innen, 
Fans und begleitet vom Lob der 
Moderatoren laufen die Star-
ter:innen im Ziel über die Matten 
der Zeitmessung. Danach 
werden die Gewinner:innen in 
den Siegerkategorien geehrt und 
es wird gefeiert.

Anmelden und Charity

Jede Firma aus Mönchenglad-
bach und der Region ist beim 
Santander RUN & FUN herzlich 
willkommen. Dafür benötigt wird 
ein Teamcaptain, der sich um 
alles rund um den Firmenlauf 
kümmert und die Firma und die 
Mitarbeiter:innen unter www.
santander-runfun-mg.de an-
meldet. Santander Deutschland 
spendet insgesamt 25 000 Euro. 
Die Summe wird an Sportvereine 

und andere gemeinnützige Ver-
eine aus der Region verteilt.

„Gesunder Betriebsausflug“

Der Santander RUN & FUN ist 
das jährliche Teamevent und der 
größte Betriebsausflug der Stadt 
Mönchengladbach. Hier geht 
es nicht nur um die sportlich 
ambitionierten Teilnehmer:innen, 
sondern in gleichem Maß um die 
Menschen und Kolleg:innen, die 
auch gern walken und vor allem 
mit ihrem Team gemeinsam 
starten. Das Team gewinnt!

Kostenloser Laufkurs

Dank der GESUND & OFFICE 
Partner des Firmenlaufs hat der 
Santander RUN & FUN große 
Unterstützung für Mönchenglad-
bacher Firmen mit im Angebot. 
So können die Starter:innen des 
Santander RUN & FUN vorab 
kostenlos an einem Laufkurs 
vom Sportpark Mönchenglad-
bach teilnehmen. Damit Motiva-
tion, Gesundheit und Laufen im 
Gleichgewicht sind, können die 
Teilnehmer:innen sich auf einen 
tollen Laufkurs freuen und hier 
alles gleichermaßen trainieren. 
Die Anmeldung ist unter www.
santander-run-fun-mg.de mög-
lich.

Kommunikation im Betrieb

Alle Mitarbeiter:innen einer Fir-
ma sind ein Team. Und während 
der Suche nach Mitstreiter:innen 
im eigenen Unternehmen ent-
stehen die Kommunikation und 
der Teamgeist, die die Grundlage 
für Durchhaltevermögen beim 
Lauftraining sind. Stimmt die 
Chemie, dann wird auch das 
Entwerfen eines witzigen Team-
Outfits ein Erfolg. Buchhaltung 
gegen Außendienst? Kein 
Problem! Hauptsache der Spaß 
kommt dabei nicht zu kurz.

Laufshirt oder Verkleidung?

Viele Firmen werden mit ihren 
Mitarbeiter:innen kreativ und 
treten in Verkleidung oder einem 
eigenen Laufshirt an. So ist 
die optische Vielfalt in jedem 
Jahr ein Höhepunkt für alle, die 
dieses Event live miterleben. 
Von Galliern bis zu der Titanic 
und Greenpeace, von Super-
helden bis zum Bienenschwarm, 
von Barbie bis zur Badewanne 
– beim Santander RUN & FUN 
wird der Kreativität keine Grenze 
gesetzt. Mit Preisen belohnt 
werden neben den schnellsten 
auch die kreativsten Kolleg:innen 
bei der anschließenden Sieger-
ehrung.

Partner werden

Im letzten Jahr konnte die Ver-

anstaltung wieder viele neue 
Partner in der Region rund um 
Mönchengladbach motivieren, 
sich mit einem Premium Paket 
einen Meeting Point vor Ort zu 
sichern und so Flagge für das 
eigene Unternehmen zu zeigen. 
Gemeinsam mit den GESUND 
& OFFICE Partnern ist der Fir-
menlauf mehr als nur ein Lauf. 
Gesundheit und eine schöne 
Zeit im Team gleichermaßen zu 
fördern, das macht Freude!

Vorfreude

„Freude und gelebte Emotionen 
im Team unter dem professionel-
len Dach der RUN & FUN Event 
GmbH“, so erklärt die Veranstal-
terin Josie Hilgers den Erfolg des 
Firmenlaufs. „Wir lassen einfach 
nicht nach und kümmern uns um 
jede noch so kleine oder große 
Firma mit gleich großer Leiden-
schaft und Engagement“, so 
Hilgers. „Beim Firmenlauf geht 
es zwar auch um die schnellen 
Läufer:innen, aber das Besondere 
dieses Events ist die Freude an 
der Bewegung im Team. Mit an-
deren Läufer:innen und Walker:in-
nen die Gemeinschaft leben und 
danach auf den gemeinsamen 
Erfolg anstoßen, das verbindet 
und setzt Kräfte frei, die selbst 
dann noch wirken, wenn das 
Event schon vorbei ist.“

Anmeldung zum Santander Run & Fun läuft!
Anzeige

Mönchengladbach. Die Eisen-
bahnfreunde Niederrhein/
Grenzland e.V. bieten wieder 
eine interessante Sonderfahrt 
an. Am Samstag, 14. Juni, rei-
sen die Fahrgäste mit einem 
Sonderzug hinter einer histori-
schen E-Lok ins romantische 
Rheintal. Die Teilnehmer 
werden in Mönchengladbach 
Hbf, Viersen, Krefeld Hbf, 
Meerbusch-Osterath, Neuss 
Hbf und Dormagen abgeholt 
und zu ihrem Zielbahnhof 
Brohl oder Koblenz gebracht.

Gäste, die in Brohl aus-

steigen, können entweder 
den Tag am Rhein genießen 
oder mit dem Vulkan-Express 
der Brohltalbahn (bespannt 
mit einer Diesellok) aus dem 
Rheintal nach Engeln am 
Rand der Eifel fahren.

In Koblenz-Lützel kom-
men Eisenbahnfreunde voll 
auf ihre Kosten, wenn das 
DB-Museum sein jährliches 
Sommerfest feiert. Egal, ob 
Fahrten mit dem historischen 
„Adler“, Führerstandsmitfahr-

ten, Präsentationen der ver-
schiedenen Fahrzeuge auf der 
Drehscheibe, ein Simulator 
oder die bekannte Fahrzeug-
parade, da ist für jeden etwas 
dabei.

Vom Haltepunkt Koblenz-
Stadtmitte oder Koblenz Hbf 
aus besteht die Möglichkeit, 
das Deutsche Eck zu erkun-
den oder eine atemberauben-
de Seilbahnfahrt zur Festung 
Ehrenbreitstein zu genießen. 
Auch von dort bietet sich ein 
schöner Ausblick über das 
Rheintal und die gesamte 
Stadt. Nach dem erlebnisrei-
chen Tag geht es dann wieder 
zurück in die Heimat. Die 
Fahrt findet in Abteilwagen 
der 60er Jahre inklusive Bist-
ro/Tanzwaggon bei Erreichen 
der Kostendeckung statt. Fahr-
karten gibt es unter 
www.eng-ev.de oder fahr-
karten@eng-ev.de. Wei-
tere Informationen unter 
02431/9 72 49 09 (Montag bis 
Freitag 9 bis 18 Uhr).

Sonderfahrt ins romantische Rheintal

Am 14. Juni fahren die Eisenbahnfreunde Niederrhein/Grenzland e.V. in das 
romantische Rheintal nach Brohl oder Koblenz.  Foto: Frits Crienen

Die Eisenbahnfreunde 
Niederrhein/Grenzland e.V. 
bieten wieder eine interes-
sante Sonderfahrt an. Am 
Samstag, 14. Juni, reisen 
die Fahrgäste mit einem 
Sonderzug hinter einer 
historischen E-Lok ins 
romantische Rheintal.
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Es kommen viele große Tage im Leben. Einer der ersten ist für ein Kind die
Kommunion oder Konfirmation. Die Großeltern, Onkels, Tanten und sogar
die Nachbarn kommen mit Grüßen und Geschenken.
Mit einer Grußanzeige im Extra-Tipp am Sonntag können die Lieben auf eine ganz beson-
dere Art und Weise ihre Freude und Zuneigung zum Ausdruck bringen. Und nach dem großen
Fest ist eine Danksagungsanzeige eine liebevolle Möglichkeit, sich für gute Wünsche
und Geschenke zu bedanken.
Suchen Sie sich die für Ihren Text passende Anzeigengröße aus, kreuzen Sie einfach das ge-
wünschte Schmuckmotiv an oder bringen Sie ein Foto mit. Kommen Sie in unser Ladenlokal
und geben Ihre Anzeige persönlich auf. Und schon sind Ihre Wünsche und Ihr Dank im
Extra-Tipp am Sonntag zu lesen.
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Mit Abgabe des Coupons stimmen Sie zu, dass Ihre Daten zur Vertragsabwicklung gespeichert werden. Die bei uns gespeicherten Daten werden
gelöscht, sobald sie für ihre Zweckbestimmung nicht mehr erforderlich sind und der Löschung keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten
entgegenstehen. Unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter https://www.extra-tipp-am-sonntag.de/info/datenschutz/ und unsere AGB
zur Anzeigenschaltung unter https://www.extra-tipp-am-sonntag.de/info/agb/. Anzeigen Verantwortlicher: Report Anzeigenblatt GmbH,
Blumenberger Straße 143 - 145, 41061 Mönchengladbach, E-Mail: info@report-anzeigenblatt.de

BLUMENBERGER STR. 143-145
41061 MÖNCHENGLADBACH
TELEFON (02161) 81 98 0 Extra-Tipp am Sonntag

Bitte veröffentlichen Sie meine Anzeige am...............................im Extra-Tipp am Sonntag
Anzeige ❏ Nr. A ❏ Nr. B ❏ Nr. C ❏ Nr. D mit Motiv-Nummer:_______
Die oben genannten Preise gelten nur bei Bankeinzug für private Sonntagsgrüße.
Mein Anzeigentext:___________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
Name:_________________________________ Vorname:____________________________
Straße:_________________________________ PLZ/Ort:_____________________________
Bitte buchen Sie den Rechnungsbetrag von meinem Konto ab!
IBAN:______________________________________________________________________
Datum:___________________________
Telefon:___________________________ Unterschrift:_______________________________ ✁

Anzeige Nr. A: 42,00 €

Anzeige Nr. B: 66,00 €

Anzeige Nr. C: 42,00 €

Anzeige Nr. D: 66,00 €

Lecker Mittagessen...Lecker Mittagessen...
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Eickener Str. 163, 41063 Mönchengladbach
Öffnungszeiten: Mo. – So., 11.30 - 22.00 Uhr

Mittagstisch Montag – Sonntag, 11.30 Uhr bis 15.00 Uhr

02161
4666899

Wir wünschen guten Appetit !
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€ 9,90

Spieß-
braten
mit
Bratkartoffeln
und Zwiebeln

Jäger- oder
Paprikarahm-
schnitzel
mit
Kartoffelgratin

Putenge-
schnetzeltes
mit Champignon-
rahmsoße mit
Spätzle

€ 8,90

Rinder-
braten
mit Rotkohl
und Klöße

€ 8,90 € 7,90

Wir
bieten Ihnen
Mittagtisch

www.ketteundschuss-mg.de

»Kette & Schuss«
Currywurst
(Schwein/Huhn/veg.)
mit Pommes Frites und
Mayonnaise € 9,00

Kalbsröllchen
gefüllt mit Kräuterfarce,
Tomatensauce und
Hörnchennudeln € 12,50

Wir wünschen Ihnen sonnige
und schöne Ostertage und
freuen uns Sie nach unseren
Osterfreien (17.04.25 bis

27.04.25) am 28.04.25 wieder
bei uns begrüßen zu dürfen.
Das Büro von noi! Event &

Caterung erreichen Sie durch-
gehend unter 02161 463463

oder per Mail an:
info@noi-events.de

Stück € 4,00

Ganze Woche

SPIESSBRATEN-
BRÖTCHEN

Karfreitag

Pasta mit leichter
Sahne-Rote Beete Sauce,
frischem Estragon und
Röstzwiebeln € 12,50

Cous Cous
mit Joghurt-Minzsauce,
Granatapfel und ange-
machter Petersilie

€ 11,00

Kibbeling
mit Remoulade und Dill-
Kartoffelsalat € 11,50

KarfreitagGebackener
Camembert
mit Preiselbeeren, Blatt-
salaten und gebutterter
Brotecken € 11,00

Frischer SPARGEL
• Montag – Sonntag 11.30 Uhr - 15.00 Uhr Mittagstisch
• Zu allen Speisen gratis Suppe und Dessert
• Senioren Teller nur 11,50 € - jeden Tag eine neue leckere Überraschung
• Alle Schnitzel vom Kalbs-Rücken

GESCHLOSSEN
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SCHIRMHERR GOLD PARTNER  SCHIRMHERR

PREMIUM PARTNER  

ANZEIGE

Am 15. September geht es wieder rund um den Nordpark. Neu dabei: Der mags-Music-Point mit DJ.

Santander RUN & FUN: Der Firmenlauf mit Herz!

16:00 Uhr  Öffnung des 
                   Veranstaltungsgeländes

18:30 Uhr  Anmoderation und Begrüßung

18:40 Uhr  Warm-Up

18:45 Uhr  Startaufstellung

19:00 Uhr  Startschuss zum 
                   Santander RUN & FUN

20:00 Uhr  Beginn After Run Party

20:30 Uhr  Closing der Strecke und
                   Siegerehrung

Programm

Auch in diesem Jahr öffnet der Hockey-
park seine Tore für den Santander RUN 
& FUN Mönchengladbacher Firmenlauf. 
Von dort führt die ca. 5,2 km lange Lauf-
strecke rund um den Nordpark zurück 
ins Stadion. Am 15.09.2025 ertönt um 
19:00 Uhr der Startschuss für die vielen 
tausend Läufer:innen und Walker:innen. 
Anmeldungen für Firmen aus und um 
Mönchengladbach sind noch möglich. 
Anmeldeschluss ist der 12.09.2025 um 
15 Uhr.
Die Strecke führt aus dem Hockeypark 
rund um das Santander-Gebäude an 
der REDBOX vorbei Richtung Norden. 
An der Straße „Rönneter“ befindet sich 
der U-Turn. Von dort aus geht es zurück 
Richtung Hockeypark, wo sich auch das 
Ziel befindet. Neben zwei Versorgungs-
stellen auf der Strecke, die alljährlich 

von der Oettinger Brauerei und Athle-
tik Waldniel betreut werden, sind auch 
wieder verschiedene Samba-Bands 
und Cheerleader dabei, um die Teilneh-
mer:innen zu unterstützen. Neu dabei: 
der mags-Music-Point mit DJ direkt an 
der mags auf ca. 2,5 km Höhe.
Nicht nur die Schnellsten werden im 
Rahmen der großen Siegerehrung ge-
ehrt, sondern auch die Kreativsten. 
Folgende Siegerkategorien gibt es: Ein-
zelwertung Schnelligkeit: Plätze 1–3 
Frauen und Männer; Teamwertung 
Schnelligkeit: Platz 1 Frauen, Männer 
und Mixed; Sonderwertung Schnellig-
keit: Platz 1 Chefin und Chef; Sonderwer-
tung kreativstes Outfit: Platz 1.

Für Anmeldungen und weitere Informa-
tionen: www.santander-run-fun-mg.de
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TICKETS: WWW.SPARKASSENPARK.DE

07. JUNI 2025
SPARKASSENPARK MÖNCHENGLADBACH TICKETS: LIVENATION.DE • TICKETMASTER.DE • EVENTIM.DE

9. JUNI
MÖNCHENGLADBACH
SPARKASSENPARK

BRYAN ADAMS

25. JUNI
2025

SPARKASSENPARK
MÖNCHENGLADBACH, DE

TICKETS: LIVENATION.DE
TICKETMASTER.DE · EVENTIM.DE

BRYAN ADAMS
LIVE AT THE ROYAL
ALBERT HALL 2024
AVAILABLE NOW

karsten jahnke konzertdirektion präsentiert

04.07.25 mönchengladbach
sparkassenpark

Tickets:semmel.de

27.06.2025
MÖNCHENGLADBACH

SPARKASSENPARK
Örtliche Durchführung: Semmel Concerts Entertainment GmbH, Leipzig

TICKETS: LIVENATION.DE · TICKETMASTER.DE · EVENTIM.DE

2.7.2025 MÖNCHENGLADBACH
SPARKASSENPARK

TICKETS SICHERN AUF RADIOBOB.DE
UND AN ALLEN BEKANNTEN VORVERKAUFSSTELLEN

26.07.2025 | SPARKASSENPARK MÖNCHENGLADBACH

DANKO JONES | H-BLOCKX | UGLY KID JOE
THE NEW ROSES | THUNDERMOTHER

Santander RUN&FUN
Mönchengladbacher Firmenlauf 2025

Frauenärztin MG - Catrin Alex-Schrammen
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
PRAXIS RHEINDAHLEN
Beecker Str. 72 - 41179 MG
Telefon 0 21 61 - 58 46 66

PRAXIS IM BORUSSIA-PARK
Hennes-Weisweiler-Allee 1 - 41179 MG
Telefon 0 21 61 - 68 44 800

LAUFEND
hochmotiviert
up to date
mit viel Spaß
für Sie da

www.frauenaerztin-mg.de

HERZLICH WILLKOMMEN
BEIM SANTANDER RUN & FUN!

MOTIVATION

INDIVIDUELLES
MOTIVATIONSPLAKAT
KOSTENLOS VON UNS FÜR EUCH!

TEAMFOTO

Liebe Teamcaptains,

dank Eurer Hilfe konnten wir
im Laufe der Jahre die Vision
eines Firmenlaufs in der eigenen
Stadt mit viel Herzblut und per-
sönlichem Engagement erfolg-
reich planen und organisieren.
„Der Firmenlauf mit Herz“, für
Mönchengladbach von Mönchen-
gladbacher:innen.

Gemeinschaftsgefühl im Team
und Identifikation mit dem ei-
genen Betrieb sind wichtige
Erfolgsfaktoren für ein Unter-
nehmen. Gemeinsam mit den
Kolleg:innen für die Firma bei
einem Lauf anzutreten – das
schafft ein starkes WIR-Gefühl.
Es verbindet und setzt Kräfte
frei, die über das Event hinaus
noch nachwirken.

Dabei geht es weniger um das
individuelle Laufergebnis, son-
dern um den Teamgeist, ganz
nach unserem Motto »Das Team
gewinnt!«

Damit für Euch nicht nur die Teil-
nahme, sondern auch die Vor-
bereitung optimal läuft,möchten

wir Euch mit dieser Leitspur für
Teamcaptains eine Hilfestellung
für Eure Aufgaben mitgeben.

Hier findet Ihr alle relevanten In-
formationen für die Anmeldung,
die Teamverwaltung und eine
Übersicht zu wichtigen Abläufen
und Terminen während der Vor-
bereitung für den SANTANDER
RUN & FUN Mönchengladbacher
Firmenlauf.

Den gesunden Betriebsausflug
für über 5.000 Läufer:innen zu
planen, ist unser Job und wir lie-

ben ihn! Es freut uns, wenn Ihr
auf unsere Angebote zur Motiva-
tion Eures Teams zurückkommt
und wir Euch mit Material und
persönlichem Einsatz zur Seite
stehen dürfen.

Gemeinsam bringen wir Euer
Unternehmen ans Laufen und
sorgen für ein unvergessliches
Team Event. Der SANTANDER
RUN & FUN ist mehr als nur ein
Lauf!

Euer RUN & FUN EVENT GmbH-
Team

Wir unterstützen Euch gerne dabei, Eure Kolleg:innen im Un-
ternehmen zur Teilnahme am Santander RUN & FUN zu bewe-
gen. Ihr könnt Eure Kolleg:innen auf verschiedenste Weise für
den Firmenlauf motivieren. Auf Anfrage senden wir Euch gerne
ein kostenloses Infopaket mit Plakaten, Flyern und Broschüren
zu. Diese könnt Ihr dann gerne in der Firma auslegen, Euren
Kolleg:innen per E-Mail senden oder übers Intranet direkt an-
sprechen und zur Teilnahme am Santander RUN & FUN auf-
rufen.

Auf Wunsch erstellen wir Euch gerne kostenfrei ein individuel-
les Motivationsplakat für Eure Mitarbeiter:innen mit Logo,
Ansprechpartner:innen, Firmenphilosophie und Fotos. Zur Er-
stellung nehmt mit uns Kontakt per Mail auf: mp@run-fun-mg.de

Am Veranstaltungstag erstellen wir gerne ein Teamfoto Eurer
Firma. Das Foto wird am Folgetag für Euch auf unserer Home-
page unter „Alle Bilder vom Lauf“ kostenlos für die private Nut-
zung zur Verfügung stehen.

Das Team gewinnt!

Das Team gewinnt!
Der Firmenlauf
mit Herz

15. SEPTEMBER 2025
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Sonderveröffentlichung Juni 2025

MARIA HILF 

TERRASSEN

Start frei für die 

Vermarktung

Seiten 8+9

ENERGIELÖSUNGEN 

VON 1KOMMA5°

Neuer Standort im Mön-

chengladbacher Nordpark

Seiten 18+19

TEXTECH STARTUP 

CHALLENGE

Innovationen für die 

Textilbranche

Seiten 26+28

SANTANDER 

RUN & FUN

Firmen können sich 

noch anmelden

Seiten 11-13
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 RUN & FUN 1110 LOKALE WIRTSCHAFT 

Wie die GEM mit Bio-Kraftstoff  
HVO die Umwelt schont

Knapp 100 Fahrzeuge, darunter Müllwagen, Kehrmaschi-
nen und Zugmaschinen, tanken seit Jahresbeginn den 

Bio-Kraftstoff  HVO. GEM-Betriebsleiter Roberto Debill 
zieht ein positives Fazit: „Die Pilotphase von einem halben 
Jahr ist rum. Ich bin zufrieden mit der Umstellung. Die Belie-
ferung mit HVO funktioniert einwandfrei. Wir mussten an 
den Fahrzeugen keine technischen Veränderungen vorneh-
men und wir stellen sogar positive Auswirkungen fest.“ 

Diese zeigen sich durch eine verbesserte Abgasnach-
behandlung. „Beim Dieselkraftstoff  mussten wir häufi g den 
Rußpartikelfi lter reinigen, da wir mit unseren Fahrzeugen 
nicht regelmäßig auf Autobahnen fahren, wo sich der Filter 
bei konstanter Geschwindigkeit und einer Temperatur von 
600 Grad freibrennt“, erklärt GEM-Fuhrparkmanager 
 Sebastian Schüma. Dank des Bio-Kraftstoff s HVO 100 setzt 
sich der Rußpartikelfi lter erst gar nicht so zu.

Bio-Kraftstoff  statt Diesel: Warum die GEM diesen 
Schritt gewählt hat
Mit dem „Gesetz über die Beschaff ung sauberer Straßen-
fahrzeuge“ gibt das Bundesministerium für Digitales und 
Verkehr die Umsetzung der „Clean Vehicles Directive“ vor. 
Durch das Gesetz werden bei der öff entlichen Auftragsver-
gabe erstmals verbindliche Mindestziele für emissionsarme 
und -freie Pkw sowie leichte und schwere Nutzfahrzeuge, 
insbesondere für Busse im ÖPNV, für die Beschaff ung vor-
gegeben. 

Die Vorgaben gelten seit dem 2. August 2021 und ver-
pfl ichten die öff entliche Hand sowie für einzelne Dienst-
leitungen auch eine Auswahl bestimmter privatrechtlich 
 organisierter Akteure (z.B. Post- und Paketdienste, Stadt-

reinigung) dazu, dass ein Teil der angeschaff ten Fahrzeuge 
zukünftig emissionsarm oder -frei sein muss.

„So müssen bis 2025 zehn Prozent der Neuanschaff ungen 
emissionsarm sein. Nur allein die Quote zu erfüllen, reichte 
uns nicht“, betont Roberto Debill. Für die GEM waren 
 wasserstoff betriebene Fahrzeuge zunächst die erste Wahl. 
Doch die gestellten Förderanträge wurden nicht bewilligt. 
Bei der Suche nach weiteren alternativen Kraftstoff en hat 
sich die GEM-Geschäftsführung bewusst gegen Gas-to- 
Liquids (GtL) und Power-to-Liquids (PtL) entschieden. 
„Dass Gas für uns ausgeschieden ist, ist selbsterklärend. Und 
die Technologie für Strom ist noch nicht ausgereift“, sagt 
Roberto Debill. Also stand der Entschluss für den Bio-Kraft-
stoff  HVO 100 fest.

CO2-Ausstoß um mehr als 85 Prozent reduziert
Die Zapfsäule auf dem Betriebshof der GEM fördert statt Die-
sel nun aufbereitete Pfl anzenölreste, die etwa in der 
 Lebensmittelindustrie übriggeblieben sind. Aber auch Tallöle, 
die bei der Papierproduktion abfallen und Abfälle aus Kläran-
lagen können Bestandteile des neuen Kraftstoff s bei der GEM 
sein. „HVO 100, kurz für Hydrotreated Vegetable Oil, ist ein 
fortschrittlicher Biokraftstoff , mit dem wir unseren CO2-
Ausstoß um mehr als 85 Prozent reduzieren und dabei un sere 
Fahrzeug- und Tankinfrastruktur komplett erhalten können“, 
sagt GEM-Geschäftsführer Jens Hostenbach. 

Bei der Auswahl des Kraftstoff es wurde darauf geachtet, 
dass es sich hier um ein zertifi ziertes HVO 100 Produkt han-
delt, welches den Ansprüchen einer umweltfreundlicheren 
Dieselalternative gerecht wird. Es muss ein Abfallprodukt 
aus der Industrie sein.

Die Fahrzeuge der GEM sammeln nicht nur Abfälle ein, sondern werden seit einem halben Jahr 
auch von einem Abfallprodukt angetrieben. So hat das Mönchengladbacher Unternehmen seit 
dem Jahreswechsel einen Großteil seiner Flotte auf den Bio-Kraftsto�  HVO 100 umgestellt.

Der HVO-Biokraftsto�  ist für GEM-Geschäftsführer Jens Hostenbach und GEM-Aufsichtsratsvorsitzenden Hajo Siemes ein sinnvoller Weg, den 
CO2-Ausstoß um mehr als 85 Prozent zu reduzieren, bis Elektro- oder Wassersto� antriebe für den GEM-Fuhrpark geeignet sind. Foto: GEM

Nicht mehr lange bis 
zum Startschuss beim
Santander RUN & FUN

Start des Santander RUN & FUN ist der 
 Hockeypark in Mönchengladbach. Von dort 
führt die ca. 5,2 km lange Laufstrecke rund 
um den Nordpark zurück ins Stadion. Um-
jubelt von Kolleg:innen, Freund:innen, Fans 
und begleitet vom Lob der Moderatoren lau-
fen die Starter:innen im Ziel über die Matten 
der Zeitmessung. Danach werden die 
Gewinner:innen in den Siegerkategorien ge-
ehrt und es wird gefeiert. >>

Auch in diesem Jahr ö� net der Hockeypark seine Tore für den Santander RUN & FUN 
Mönchengladbacher Firmenlauf. Am 15.09.2025 ertönt um 19:00 Uhr der Startschuss 
für die vielen tausend Läufer:innen und Walker:innen. Anmeldungen für Firmen aus 
und um Mönchengladbach sind noch möglich. Santander spendet 25.000 €. 

Programm
16:00 Uhr 
Öff nung des 
Veranstaltungsgeländes

18:30 Uhr 
Anmoderation und Begrüßung

18:40 Uhr 
Warm-Up

19:00 Uhr  
Startschuss zum 
Santander RUN & FUN

20:00 Uhr 
Beginn After Run Party

20:30 Uhr 
Closing der Strecke 
und Siegerehrung
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NICHT MEHR LANGE BIS ZUM  
STARTSCHUSS BEIM
SANTANDER RUN & FUN
Auch in diesem Jahr öffnet der Hockeypark seine Tore für den Santander RUN & FUN Mönchengladbacher 
Firmenlauf. Am 15.09.2025 ertönt um 19:00 Uhr der Startschuss für die vielen tausend Läufer:innen und 
Walker:innen. Anmeldungen für Firmen aus und um Mönchengladbach sind noch möglich. Santander spendet 
25.000 Euro.

J eStart des Santander RUN & FUN ist 
der Hockeypark in Mönchenglad-
bach. Von dort führt die ca. 5,2 km 

lange Laufstrecke rund um den Nord-
park zurück ins Stadion. Umjubelt von 
Kolleg:innen, Freund:innen, Fans und 
begleitet vom Lob der Moderatoren laufen 
die Starter:innen im Ziel über die Mat-
ten der Zeitmessung. Danach werden die 
Gewinner:innen in den Siegerkategorien 
geehrt und es wird gefeiert.

ANMELDEN & CHARITY
Jede Firma aus Mönchengladbach und 
der Region ist beim Santander RUN & 
FUN herzlich willkommen. Dafür be-
nötigt eine Firma einen Teamcaptain, 
der sich um alles rund um den Firmen-
lauf kümmert und die Firma und die 

Mitarbeiter:innen unter santander-run-
fun-mg.de anmeldet. Anmeldeschluss 
ist der 12.09.2025 um 15 Uhr. Santander 
spendet insgesamt 25.000 Euro. Die 
Summe wird an Sportvereine und ande-
re gemeinnützige Vereine aus der Region 
verteilt.

ANFAHRT UND PARKPLÄTZE
Wir bleiben uns treu. Auch in diesem 
Jahr stehen die Parkplätze für alle 
Teilnehmer:innen wieder kostenlos zur 
Verfügung. Hierfür können die Parkplät-
ze P4 und P5 genutzt werden. Aber auf-
gepasst: Die Zufahrt ist nur bis 18:15 Uhr 
möglich, da im Anschluss die Strecke für 
den Autoverkehr abgesperrt wird. Alle 
Details zur Anfahrt sind auf der Webseite.
santander-run-fun-mg.de abrufbar.

STRECKE & VERSORGUNGSSTELLEN
Die Strecke führt aus dem Hockeypark 
rund um das Santander-Gebäude an der 
REDBOX vorbei Richtung Norden. An der 
Straße „Rönneter“ befindet sich der U-
Turn. Von dort aus geht es zurück Rich-
tung Hockeypark, wo sich auch das Ziel 
befindet. Neben zwei Versorgungsstellen 
auf der Strecke, die alljährlich von der 
Oettinger Brauerei und Athletik Wald-
niel betreut werden, sind auch wieder 
verschiedene Samba-Bands und Cheer-
leader dabei, um die Teilnehmer:innen 
zu unterstützen. Neu dabei ist ein Enter-
tainment-Point an der mags.

SIEGERKATEGORIEN
Nicht nur die Schnellsten werden im 
Rahmen der großen Siegerehrung ge-

56 Sommer 25 · top magazin NIEDERRHEIN
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NRW Städte Mönchengladbach Run & Fun  in Mönchengladbach  Emotionen Kostüme und Bestzeiten

 Anmeldungen für Event in Mönchengladbach

Kindheitshelden, Himmelsstürmer und viel Freude beim „Run & Fun“-Firmenlauf

Mönchengladbach · Große Emotionen kreative Kostüme und persönliche Erfolge Das Laufevent im Nordpark hat das alles und mehr

geboten Die Zahl der Anmeldungen ist wieder gestiegen es gab Neuerungen auf der Strecke und haufenweise positive Resonanz

   Uhr · Eine Minute Lesezeit

Von Carsten Pfarr

Foto Carsten Pfarr

Auf den letzten Metern sind ihnen der Stolz und die Zufriedenheit anzusehen. Dazu kommt gerne ein Lachen im

Gesicht, wenn sprintend, joggend und gehend, alleine oder in Gruppe und umjubelt von den Besuchern und den

Kollegen die Ziellinie übertreten wird. Die 5,2 Kilometer sind geschafft, der „Lauf“ im „Firmenlauf“ abgeschlossen. Wie

gut die Zeit war? Für manche ein Anreiz, für viele aber zweitrangig. Viel wichtiger: als Team eine Herausforderung

gemeistert zu haben – und das zu feiern. Bei „Run & Fun“ war der Name wieder Programm. 6005 Anmeldungen von

mehr als 250 Firmen aus der Region hat Organisatorin Josie Hilgers dieses Jahr verzeichnet. „Es war der Wahnsinn. Ein

wirklich tolles Erlebnis. Und die Leute waren super drauf“, resümierte die „Run & Fun“-Geschäftsführerin.

So bunt war der „Run & Fun“-Firmenlauf 2025
 Bilder

17.09.25, 14:19 Run & Fun 2025 in Mönchengladbach - Emotionen, Kostüme und Bestzeiten

https://rp-online.de/nrw/staedte/moenchengladbach/run-und-fun-2025-in-moenchengladbach-emotionen-kostueme-und-bestzeiten_aid-134976535 1/2
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Sieger, Fotos und Impressionen
vom Santander RUN & FUN

Über 6000 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer beim Santander RUN & FUN –
Teilnehmerrekord und die Schallgrenze 

zum nächsten 1000er geknackt!
Es war ein Fest der Teamliebe und der 

Freude: Aus mehr als 230 Firmen kamen 
die begeisterten Starterinnen und Starter 
mit bester Laune im schönsten Laufshirt 

und Kostüm in den Hockeypark zum 
alljährlichen Santander RUN & FUN – und 

machten so den Lauf zum Fest.
Die folgenden Seiten liefern Eindrücke

vom Event 2025.
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Mit dem diesjährigen Aufgebot an lauftüchtigen 
Firmenmitarbeiter:innen hatte Geschäftsfüh-
rerin Josie Hilgers selbst nicht gerechnet und 
doch standen 2.900 Personen an einem lau-
warmen Spätsommertag auf der Fläche der 

Galopprennbahn in Krefeld. Hunderte Firmen aus der Regi-
on warteten am 27. August gespannt auf den Startschuss zum 
RUN & FUN Firmenlauf 2025. Über das Motto „Das Team 
gewinnt!“ konnten sich Chef:in und Kolleg:innen wieder auf 
neutralem Boden besser kennenlernen und gemeinsam Spaß 
haben. 

Für Krefeld, mit Krefeld! 
Auch in diesem Jahr konnten die Veranstalter viele neue Fir-
men aus der Region und darüber hinaus zum Beispiel aus 
Moers, Meerbusch, Tönisvorst und Kempen begrüßen. Die 
Städte Willich und Kempen gingen an den Start und auch der 
Krefelder Eishockey-Club, die KEV Pinguine, waren mit von 
der Partie. Willichs Bürgermeister Christian Pakusch erklärte: 
„Der RUN & FUN ist ein tolles Teambuilding-Event. Laufen ist 
eben nicht zwangsläufig ein Individualsport, die Mannschaft 
zieht alle mit.“ Die RUN & FUN Event GmbH spendete ebenfalls 

Die RUN & FUN Event GmbH organisierte auch in 
diesem Jahr den Santander RUN & FUN Mönchen-
gladbacher Firmenlauf und konnte einen Rekord 
von über 6000 Starter:innen verzeichnen. Es war 
ein Fest der Teamliebe und der Freude: Aus mehr 

als 230 Firmen kamen die begeisterten Teilnehmer:innen mit 
bester Laune im schönsten Laufshirt und Kostüm in den Ho-
ckeypark zum alljährlichen Firmenlauf der RUN & FUN Event 
GmbH.  

Nur 17:20 Minuten benötigte der schnellste Teilnehmer, um 
die Ziellinie zu überqueren! 
Mit dem Startschuss zum Santander RUN & FUN bei schöns-
tem Sonnenschein liefen über 6000 Starterinnen und Starter 
als Team auf die schöne Strecke rund um den Nordpark. Es 

Krefelder  
RUN & FUN  
Firmenlauf  
knackt Rekord!
Für die Saison 2026 bleiben  
nur eine Handvoll Partner-Plätze. 

erneut 1.500 Euro an Projekte in der Region - „so und nicht an-
ders, denn dieses Event ist für Krefeld, mit Krefeld“, sagte Ge-
schäftsführerin Josie Hilgers.

Neuheiten 
Für alle Teilnehmenden gab es Goodies von Partner DEXTRO 
ENERGY und auch YAYLA fuhr groß auf mit leckeren Speisen 
aus dem eigenen Food Truck. Bereits vor dem Firmenlauf konn-
ten sich alle Teilnehmenden für einen besonderen Laufkurs mit 
all inclusive FITNESS anmelden und sich gezielt auf den 5-Kilo-
meter-Lauf durch den Krefelder Stadtwald vorbereiten. 

Saison 2026 
Die Planungen für den Firmenlauf mit Herz laufen bereits und 
viele der diesjährigen Teilnehmenden haben schon angekün-
digt: „Wir sind wieder dabei!“ Bei Interesse an einer Partner-
schaft inklusive Teamzelt und einer Anzahl an Startplätzen 
können interessierte Firmen per Mail an info@run-fun-kr.de 
direkt mit Geschäftsführerin Josie Hilgers in Kontakt treten. Es 
sollte jedoch nicht zu lange überlegt werden, denn es sind nur 
noch wenige Partner-Plätze für den RUN & FUN Krefelder Fir-
menlauf 2026 verfügbar! 

RUN & FUN Event GmbH 
füllt den Hockeypark 
Mönchengladbach 
Über 6000 Menschen feiern beim jährlichen 
Firmenlauf im Nordpark! 

waren nicht nur lauffreudige, sondern auch kostümierte und 
fröhliche Teams, die das Starterfeld bildeten. Freunde, Kolle-
gen und Familienangehörige feierten ihr Team an und sorgten 
so für eine rundum tolle Kulisse. Neu auf der Strecke mit dabei 
der mags Music Point! Dieser feuerte auf Höhe von Kilometer 
drei mit sommerlich geschmücktem Wagen und eigenem DJ 
alle Läufer:innen musikalisch an. Beats gab es ebenfalls bei der 
NEW Pool Position an der Strecke: Ein Bus der NEW mit eigener 
Crew und Musik am Rande der Strecke motivierte die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer.

Der Firmenlauf für 2026 ist bereits in Planung und das Team 
um Geschäftsführerin Josie Hilgers freut sich bereits jetzt 
auf bekannte und neue Gesichter, die sich an die Startlinie 
begeben! 
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RUN & FUN Event GmbH
Hilderather Straße 190

41179 Mönchengladbach

Josie Hilgers
Mail: info@santander-run-fun-mg.de

Pressekontakt


