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RUN&FUN Krefelder Firmenlauf 2022

Die Schnellsten und Kreativsten

Die schnellsten Teams. Kreativstes Outfit – Platz 3.

Warm up von salvea für alle Starter*innen. Die schnellsten Frauen.

Schnellste Chefin.

RUN & FUN TEAM.

Kreativstes Outfit – Platz 1.

Die schnellsten Männer. Kreativstes Motto – Platz 1. Kreativstes Outfit – Platz 2.

Kreativstes Outfit – Platz 1 - 3. Das schnellste Männer Team.Das schnellste Mixed Team.

Kreativstes Motto – Platz 2. Kreativstes Motto – Platz 3.
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Kategorie	 Platz	 Name	 Firma
	 1	 Jessiva-Elena Balzer mit 0:20:57	 SWK STADTWERKE KREFELD AG
Schnellste Frauen	 2	 Silke Sittertz mit 0:21:24	 Kreis Viersen
	 3	 Nicole Ogos mit 0:22:11	 BARMER
	 1	 Lahcen Otmani mit 0:17:21	 Bönders GmbH Spedition
Schnellste Männer	 2	 Pascal Nabben mit 0:17:45	 Evonik Superabsorber GmbH
	 3	 Juan Camilio Henao Londono mit 0:18:32	 Förderverein zugunsten krebskranker Kinder Krefeld e.V.
Schnellste Chefin	 1	 Silke Heyer mit 0:23:36	 Marianum Krefeld
Schnellster Chef	 1	 Dennis Brick mit 0:18.46	 Alberdingk Boley GmbH
		  Silke Sittertz	
Schnellstes Team - Frauen mit 1:09:17	 1	 Jessica Ruhm	 Stadt Viersen
		  Lena Heimes	
		  Pascal Nabben	
Schnellstes Team - Männer mit 0:57:20	 1	 Thomas Klören	 Evonik Superabsorber GmbH
 		  Stefan Galster	
		  Manfred Assmann	
Schnellstes Team - Mixed mit 0:59:20	 1	 Benno Dohmes	 SWK STADTWERKE KREFELD AG
		  Jessiva-Elena Balzer	
	 1		  Neukirchener Erziehungsverein - Gerhard Tersteegen Haus
Kreativstes Outfit	 2		  Hausarztzentrum Inrath
	 3		  Die Autobahn GmbH des Bundes
	 1	 Heavy Metal Heart of Gold	 IMR Innovative Metal Recycling GmbH
Originellstes Motto	 2	 Wir sind hier für die Afterparty!	 lechner + hayn Büroeinrichtung GmbH & Co. KG
	 3	 GEHIRNJOGGING	 moses. Verlag GmbH		

Schnellster Chef.



1) Gültig nur für Neuaufträge von Möbeln, Küchen, Matratzen und Teppichen bis zum 30.09.2022. Ausgenommen sind Artikel der Marken Aeris, Astra, Barfuss, Casa Nova, Dunlopillo, Emma, Erpo, Flexa,
Joop, Kare Design, Keller, Musterring, Rolf Benz, Schöner Wohnen, Set one, Stressless, Tempur, Tom Tailor sowie Artikel aus dieser Anzeige. Nicht verknüpfbar mit anderen Aktionen. Ausgenommen ist
bereits reduzierte Ware, Artikel aus der design collection oder in unseren Häusern als „Best-Preis“ gekennzeichnete Artikel.

Krefeld,
Hülser Str. 300
Neuss,
Theodor-Heuss-Platz 15

Einrichtungshaus Franz Knuffmann GmbH & Co. KG, Erftstraße 71, 41238 Mönchengladbach

Alles Abholpreise. Nur solange der Vorrat reicht. *UVP des Herstellers

AKTIONSPREIS

1399.-

Krefeld, Kleinewefersstr. 46

und auch im Neusser
Einrichtungshaus

Große Farbauswahl

Boxspringbett „Famous 100“, Liegefläche
ca. 180x200 cm, mit Unterbau Federkern, Tonnen-
taschenfederkernmatratze H2-H3 und Schaumtopper.
Ohne Kissen, Konsolen und Plaids. 46970003

Inkl. Schaumtopper

10%25%
auf Möbel, Küchen, Matratzen & Teppiche 1)

Wendebettwäsche „Wiebke“,
100% Baumwolle, ca. 135x200 cm
+ 80x80 cm. 36547909.00

UVP* 59.95

14.99
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8. RUN&FUN Krefelder Firmenlauf
Erster Lauf nach Corona: Über 2400 sportbegeisterte Kolleginnen und Kollegen 

wurden für den am 31.08.22 auf der Galopprennbahn in Krefeld 
stattfindenden größten Betriebsausflugs der Stadt Krefeld gemeldet

++ 2400 gemeldete Läuferinnen und Läufer ++ Über 100 angemeldete Firmen aus Krefeld und Umgebung ++ 
Krefelds größte After Run Party im Biergarten der Rennbahn ++ 

Beste Stimmung bei bestem 
Laufwetter und „Gänsehaut pur“ 
beim Zieleinlauf in die Krefel-
der Galopprennbahn, so gingen 
2400 motivierte Läuferinnen 
und Läufer an den Start des 8. 
RUN & FUN Krefelder Firmen-
laufs. Der größte Betriebsaus-
flug der Stadt hatte den großen 
Team Spirit der Stadt Krefeld 
und all Ihrer Firmen nicht nur 
gespiegelt sondern erneut neue 
Maßstäbe gesetzt. Vor allem 
nach der Auszeit bedingt durch 
die Pandemie. 

Über 100 Firmen aus der Regi-
on konnten Ihre laufbegeisterten 
Mitarbeiter Teams für das Event- 
Motto: „Das Wir gewinnt“ moti-
vieren. Egal ob alt oder jung, ob 
Anfänger oder trainierter Läufer, 
beim größten Firmenlauf in Kre-
feld stand die Gemeinschaft im 
Vordergrund und nicht die sport-
liche Höchstleistung. 

„Das perfekte Laufwetter und 
die motivierten Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer haben zu 
einem tollen Gelingen des RUN 
& FUN beigetragen“, so Josie Hil-
gers, Geschäftsführerin der RUN 
& FUN Event GmbH.  „Mit der 
attraktiven Location der Renn-

bahn, der schönen 5,2 km langen 
Laufstrecke im Krefelder Stadt-
wald und der anschließenden 
After Run-Party haben wir einen 
höchst qualitativen Standard er-
reicht. Alle Läufer & Walker zei-
gen, dass sich das Konzept aus 
gemeinsamen Sporttreiben und 
geselligem Beisammensein be-
währt hat.“ 

Den Startschuss zum achten RUN 
& FUN gab Josie Hilgers. Am Start 
waren auch viele Teams aus der 
Umgebung von Krefeld. Es wur-
de den Charity Partnern Verein 
krebskranker Kinder e.V. und dem 
Kinderheim Marianum eine Spen-
de in Höhe von insgesamt 1200,00 
Euro übergeben; insgesamt durch 
die 50 Cent pro Läufer gestiftet. 

In diesem Jahr konnte die RUN 
& FUN Event GmbH mit seinem 
Säulenprogramm des BGM er-
neut viele Firmen als Partner 
gewinnen, so dass hier Firmen 
wie Siemens, Evonik, GOB Soft-
ware & Systeme, Rondo Food, 
Barmer, Borgmann intersport, 
Borgmann Automobile, Bönders 
GmbH, PWK Automotive, sal-

vea, SWK und FITX feste Part-
ner sind. 

Nach dem gelungenen 8. RUN & 
FUN freut sich die Veranstalte-
rin sehr auf eine weitere schöne 
Laufveranstaltung im nächsten 
Jahr und auf viele Teams in tollen 
Kostümen und mit ausgefallenen 
Shirt Sprüchen.

Foto: RUN&FUN

Schneckenhistorie: Warum eine Schnecke 
als Maskottchen – Captain RUFU 

Die Schnecke ist in Ihrer Vielsei-
tigkeit der Kollegin und dem Kol-
legen gegenüber als Maskott-
chen des RUN&FUN seit Beginn 
der Firmenläufe mit dabei. 

Captain RUFU möchte die Star-
ter motivieren und vor allem die 
nicht so aktiven aber interessier-

ten Walker & Läufer animieren, 
sich die Zeit für den Spaß an 
der Bewegung zu nehmen. Ob 
der schnelle Kollege Rennschne-
cke, der Angeber Kollege die 
Schleimschnecke, die schüchter-
ne Schnecke oder der entspannte 
Busfahrer der die Läufer shuttelt, 
für alle Fälle ist Captain RUFU 

gewappnet. Mit einem kleinen 
Lächeln auf den Lippen und mit 
viel Charme & Herz versucht er 
ganzjährig die Teilnehmer zu er-
freuen. Besonders am Lauftag sel-
ber sorgen viele schöne Fotos mit 
Ihm und den Teams vor Ort für 
einen schönen Moment und eine 
Erinnerung an den RUN & FUN.

Captain RUFU 
liebt Valentinstag.

RUFU als Busfahrer.
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Die optimale Vorsorge für Sie !
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Schützen Sie Ihr Vermögen  
vor späteren Pflegeheimkosten 
Donnerstag, den 08.09.2022 um 10:00 und 17:00 Uhr 

Die Immobilie im Alter:  
Vererben, verschenken oder verkaufen 
Donnerstag, den 15.09.2022 um 17:00 Uhr 

Ostwall 55 - 57 | 47798 Kefeld | Tel 02151 8208682 
www.gelbke-rechtsanwaelte.de 

HAUSEIGENE PARKPLÄTZE

Kostenlose Vorträge mit der Bitte um telefonische Voranmeldung:

Liebe Krefelderinnen und Krefelder,
der Name „Run & Fun“ ist beim Krefelder Firmenlauf Programm. Es geht zwar um den sportlichen 
Wettstreit und um ordentliche Zeiten beim Zieleinlauf, aber noch mehr stehen die Freude an der 
Bewegung und das Gemeinschaftsgefühl im Mittelpunkt.

Das beginnt schon bei den un-
terschiedlichen Wertungen. 
Nicht nur Schnelligkeit im 
Einzel und im Team werden 
belohnt, sondern auch kreative 
Outfits, originelle Mottos und 
besonders laufstarke Chefs. So-
wohl das Rahmenprogramm 
als auch die abendliche Party 
bieten jede Menge Möglichkei-
ten zur Zerstreuung abseits des 
Laufs. Bei schönem Wetter wird 
dieses Event vor der fantasti-
schen Kulisse der Rennbahn 
sicher wieder ein Erlebnis.

Dass Krefelder Firmen am Ende 
mehr von einer Teilnahme pro-
fitieren als durch einen schö-

nen gemeinsamen Nachmittag, 
liegt auf der Hand. Solche Er-
lebnisse stärken das Teambuil-
ding und dienen letztlich zur 
Mitarbeiterbindung – von den 
offensichtlichen Aspekten des 
betrieblichen Gesundheitsma-
nagements ganz abgesehen.

Nach zwei schwierigen Jahren 
mit starken Einschränkungen 
durch die Corona-Pandemie 
wird das Lauf-Event im Stadt-
wald nun wieder eine große 
Zahl von Läuferinnen und Läu-
fern auf die Strecke locken.

Ich wünsche Ihnen allen viel 
Erfolg, eine verletzungsfreie 
Teilnahme und natürlich viel 
Spaß.

Ihr 

Frank Meyer
Oberbürgermeister 
der Stadt Krefeld

Foto: Stadt Krefeld
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Die Läufer 2022

Alle teilnehmenden Firmen im Überblick
A. Berger GmbH
Alberdingk Boley GmbH
ANDRITZ Küsters GmbH
Athera fysioconcept Am Badezentrum

BARMER
Bäumer Betriebshygiene Vertriebsgesellschaft mbH
Beckman Coulter GmbH
Berufskolleg Uerdingen
Blinden- und Sehbehindertenzentrum  
Nordrhein gGmbH
Blum-Novotest GmbH
Bönders GmbH Spedition
Borgmann Automobilhändler GmbH
Borgmann Sport GmbH & Co. KG
BPG Beratungs- und Prüfungsgesellschaft mbH

C.H. Erbslöh GmbH & Co. KG
Capita West GmbH
CERTUSS Dampfautomaten GmbH & Co. KG
CGW GmbH
CHTC Damen 40/2
Cichon Personalmanagement GmbH
CiS electronic GmbH
CISO Datenschutz GmbH
City Anzeigenblatt Krefeld GmbH
Corsten GmbH
Cremers & Partner Steuerberatungsgesellschaft mbH

DB Privat- und Firmenkunden AG
DB Privat- und Firmenkundenbank AG
Deutsche Bank AG
Die Autobahn GmbH des Bundes
Dreher & Sauer Steuerberater PartG mbH

etherTec Systems GmbH
Evonik Superabsorber GmbH

FBS Katholische Forum Krefeld-Viersen
Fitness&Wohlfühlen Roland Borgmann
FitX Verwaltung GmbH
Förderverein zugunsten krebskranker Kinder 
Krefeld e.V.
FRTG Franz Reißner Treuhand mbH

Gebrüder Lorenzen GmbH & Co. KG
Gemeinnützige Wohnungsgesellschaft für den Kreis 
Viersen AG
GOB Software & Systeme GmbH & Co. KG
Gründungsberatung Niederrhein

Hagen Grote GmbH
Hausarztzentrum Inrath
hello.de AG
HNJP Steuerberater - Partnerschaft mbB
Holz Roeren GmbH

I-Care Deutschland GmbH
IMR Innovative Metal Reycling GmbH

inoges Holding GmbH

Jennifer Kuhnes Paradise Fashion

KIRITEC GmbH
Kreis Viersen
KuchlerPriesOHG

Lackwerke Peters GmbH & Co. KG
lechner + hayn Büroeinrichtung GmbH & Co KG
Lindschulte + GGL Ingenieurgesellschaft mbH
Lumino Licht Elektronik GmbH

Marianum Krefeld
moses. Verlag GmbH

Netto Marken-Discount Stiftung & Co. KG
Neukirchener Erziehungsverein - Gerhard Tersteegen Haus
Niederrhein-Gold Tersteegen GmbH & Co. KG
Niering Stock Tömp Rechtsanwälte
NOFFZ Technologies GmbH
NordWestBahn
Notar Dr. Andreas Goetze

Objekt Carpet GmbH
ORT Medienverbund GmbH

pace-IT GmbH
PERI GmbH - Cost Center: Vertrieb
Primagas Energie GmbH 

QTRADO Logistics GmbH & Co. KG

Rondo Food GmbH & Co. KG
RSM GmbH

S&D Service & Distribution GmbH
Saurer Technologies GmbH & Co. KG Twisting 
Solutions
Schaffrath GmbH & Co KG
Schreurs Müller + Partner
Siemens
Siemens Mobility GmbH
Solenis Technology Germany GmbH
Stadt Willich
Supplyhero
Stünings GmbH
SWK STADTWERKE KREFELD AG
SparkassenPark Mönchengladbach

Tectrion GmbH
Tölke & Fischer GmbH & Co.KG
The virtual FINISHER
Treuhand- und Revisions-Aktiengesellschaft Niederrhein

UL International Germany GmbH

Welle Niederrhein
Zahnarztpraxis Dr. Schott

Danke an die PARTNER des 8. RUN & FUN Krefelder Firmenlaufs

Gold Partner

Premium Partner

Fotos (8): RUN&FUN
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Sportliche Impressionen
RUN & FUN Event GmbH belohnt 10 Jahre 

der Treue mit einem neuen Launch!
The virtual FINISHER – DAS neue Lovebrand für Läufer, Walker und Radfahrer!

10 Jahre führt die RUN & FUN 
Event GmbH mit Ihren Läufen in 
Mönchengladbach und Krefeld 
linksseitig des Niederrheins die 
größten Firmenläufe der Region 
durch. In Zeiten der Pandemie 
hat die Geschäftsführerin Josie 
Hilgers Ihre Liebe zu virtuellen 
Challenges und den damit ver-
bundenen Möglichkeiten ent-
deckt. Die Freude an der Bewe-
gung wird hier auf vielen Ebenen 
gestärkt!

RUN FOR FUTURE
Mit dem Claim „RUN FOR FU-
TURE“ möchte die Agentur Chal-
lenges anbieten, mit denen sie 
bewusst auf Qualität setzt ganz 
im Sinne der Nachhaltigkeit. 
Mit der Auswahl von RUN FOR 
FUTURE-Projekten wird hier für 
jeden Starter eine Summe von 5 
Euro an ausgewählte Projekte je 
Challenge gespendet. Themen 
wir Artenschutz, Klimawandel 
und Kinder in Not spielen hier 
die wichtigsten Projekte wieder.

CARE FOR YOURSELF  
& CARE FOR THE WORLD

Jeder Weg beginnt mit einem ers-
ten Schritt. Sich Zeit zu nehmen 
für die eigenen Bedürfnisse und 

sich mit einer wunderschönen 
Medaille zu belohnen macht 
die Me-Time nachhaltig! In den 
Disziplinen Walken, Laufen und 
Radfahren stehen den Kunden 
hier verschiedene Motive und 
Distanzen zur Auswahl bereit. 
Liebevolle Challenges und ausge-
fallene Medaillen Designs warten 
auf neue Kunden!

LOVEBRAND 
Über ein Jahr hat die Auswahl 
der Challenges mit Motiven, 
Medaillen, Lauf & Funktions-
shirts und passendem Merch 
wie Medaillen-Aufhängungen, 
Freundschaftsarmbändern und 
vielem mehr die Geschäftsführe-
rin mit Ihrem Team in Atem ge-
halten. Entstanden ist ein reines 
Lovebrand mit viel Engagement 
für soziale Aspekte. SELFCARE 
hat immer mehr an Bedeutung 
gewonnen und das ist auch gut 
so! Sich selbst zu motivieren; sich 
in kleinen oder großen Schritten 
um sich und seine Welt zu küm-
mern soll sich mit den Challenges 
leichter und schöner anfühlen. 

WALL OF VICTORY
Für Firmen gibt es beim „The 
virtual FINISHER“ auch Ange-

bote für virtuelle Betriebsfeiern! 
Gemeinsam die gewünschte 
Challenge buchen und dann die 
FINISHER-Medaillen an der per-
sonalisierten Wabenaufhängung 
im Office gemeinsam an der Wall 
of Victory präsentieren! Ein star-
ke Darstellung für Mitarbeiter in 
einem gesunden Miteinander. 
Challenges für Jeden – jede Dis-
tanz in jeder Disziplin möglich! 
You´ll never walk alone.

Informationen und Challenges 
unter: www.the-virtual-finisher.de Fotos (12): RUN&FUN
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RUN&FUN – Mehr als nur ein Lauf!

Zusammen mit den Stadtwerken 
Krefeld zum RUN & FUN Firmenlauf!
Wir haben es uns dieses Jahr nicht nehmen lassen, zusammen 
mit den Stadtwerken Krefeld einen Shuttleservice auf die Beine 
zu stellen. Die positive Resonanz hat uns sehr gefreut und wir 
hoffen 2023 noch weitere Starter shutteln zu dürfen.

Die SWK ist in vielerlei Hinsicht 
ein Gewinn für Krefeld. Als 
selbstständiges kommunalnahes 
Unternehmen übernehmen sie 
Verantwortung weit über den 
wirtschaftlichen Zweck hinaus, 
indem sie bedeutende Beiträge 
zum Gemeinwohl leisten. Ob als 
Arbeitgeber, Investor oder Auf-
traggeber für die heimische Wirt-

schaft, ob durch die Ausschüttung 
von Dividenden und die Zahlung 
von Steuern und Abgaben an die 
Stadt oder durch Sponsoring- und 
Spendenaktivitäten – Krefeld 
und die Region profitieren von 
der SWK. Die SWK unterstützt 
den Firmenlauf „RUN&FUN“ 
sehr gerne – und hat ein eigenes 
Team ins Rennen geschickt. 

RUN&FUN – Mehr als nur ein Lauf!
„RUN&FUN ist mehr als nur ein 
Lauf. Wir möchten in den Betrie-
ben mit unserem „Feel Good” 
Event nicht nur für den Arbeit-
geber Möglichkeiten bieten hier 
Flagge zu zeigen und so mit ein 
wenig Employée Branding auf 
sich aufmerksam zu machen 
bzw. die Krankenstände versu-
chen zu senken, sondern vor 
allem den Kollegen und Kolle-
ginnen einen Weg weisen mit 
Hilfe unserer Gesund Partner 
und unseres Wissens Ihren All-
tag am Arbeitsplatz nicht nur zu 
erleichtern sondern mit den kos-

Mitarbeiterbindung
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tenlosen Zusatzangeboten und 
dem gelebten RUN & FUN Ihre 

Lebensqualität und Freude um 
ein vielfaches zu verbessern, „ 
so Josie Hilgers. „Wir setzen auf 
Nachhaltigkeit und Motivation, 
und dafür geben wir alles.“ 

RUN&FUN ist der Firmenlauf 
mit Herz, und so erklärt sich 
auch der große Erfolg. Mit den 
Partner Barmer, FITX und sal-
vea sind wir in Krefeld perfekt 
aufgestellt und freuen uns in 
jedem Jahr über den großen 
Zuwachs an Firmen, die unsere 
und die Angebote der Gesund – 
Partner nutzen.
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Foto: RUN&FUN

RUN&FUN unterstützt Charity Projekte in Krefeld 
++ Förderverein zugunsten krebskranker Kinder & Marianum Krefeld ++

Für die Veranstalterin Josie Hil-
gers ist es seit Beginn der RUN 
& FUN Läufe vor 10 Jahren eine 
Selbstverständlichkeit, hier mit 
50 cent je Läufer Charity-Projek-
te in der Stadt Krefeld zu unter-
stützen. Mit 1200 Euro Spende 
insgesamt konnte in 2022 hier 
wieder erfolgreich gespendet 
werden!

Das Marianum Krefeld setzt 
sich seit über 160 Jahren täglich 
intensiv für die Belange der Kin-
der und Jugendlichen in Krefeld 
ein. Es betreut bis zu 94 Kinder, 
die aus verschiedensten Gründen 
nicht mehr oder vorübergehend 
nicht zu Hause wohnen können. 
Die Einrichtung hat sich ständig 
weiter entwickelt und ihre Ange-
bote laufend den Bedürfnissen 
der Kinder angepasst. Darüber hi-
naus betreuen sie auf dem Gelän-
de im Kindergarten Marianum 
45 Kleinkinder aus der Nachbar-
schaft und Wohngruppen.

Fotos (5): RUN&FUN

Heimspiele in
der Grotenburg

Rheinstraße 76 (Ecke Ostwall)
47799 Krefeld · Telefon (0 21 51) 65 99 -0
Montag - Freitag: 10.00 - 16.00 Uhr

Mediencenter
KREFELD

Mediencenter

TICKET-
SERVICE

vs. SC Union Nettetal 10.09.2022
vs. SSVg Velbert 02 24.09.2022

God save the Queen
19.10.2022
Seidenweberhaus Krefeld

New York Gospel Stars
05.01.2023
Friedenskirche Krefeld

Höhner Weihnacht
25.11.2022
Seidenweberhaus Krefeld

Bibi Blocksberg
29.10.2022
Seidenweberhaus Krefeld

Ralf Schmitz
24.09.2022
Yayla Arena Krefeld

Dieter Nuhr
22.10.2022
Yayla Arena Krefeld

Bob Dylan
09.10.2022
Yayla Arena Krefeld

Deutschland Tattoo
26.11.2022
Yayla Arena Krefeld

Kelly Family
18.11.2022
Yayla Arena Krefeld

Jürgen B. Hausmann
10.12.2022
Seidenweberhaus Krefeld

Martin Rütter
28.01.2023
Yayla Arena Krefeld

Tahnee
22.10.2022
Seidenweberhaus Krefeld

Fr. Höpker bittet zum Gesang
09.09.2022
Seidenweberhaus Krefeld

Frau Jahnke
23.09.2022
Seidenweberhaus Krefeld

VERLEGTE
VERANSTALTUNG

VERLEGTE
VERANSTALTUNG

VERLEGTE
VERANSTALTUNG

VERLEGTE
VERANSTALTUNG

VERLEGTE
VERANSTALTUNG

Tölke & Fischer GmbH & Co. KG
Willich Jakob-Kaiser-Str. 3, 47877 Willich, Tel. 02154 888-222 
Krefeld-Hüls Kempener Str. 90-92, 47839 Krefeld, Tel. 02151 339-339          

www.toefi.de

Jetzt Werkstatt-Termin 
in Willich & Hüls buchen

02151 339-339

NOCH MEHR 
SERVICE
NOCH MEHR VIELFALT

Anzeige 
Moses

Der Förderverein zugunsten 
krebskranker Kinder Krefeld 
hat sich vor 30 Jahren aus der 

Initiative betroffener Eltern und 
mit Unterstützung vieler Klinik-
Mitarbeiter gegründet, um den 

erkrankten Kindern und ihren 
Familien in verschiedensten An-
liegen zu helfen. Seit Beginn an 

geht es auch darum, die betrof-
fenen Familien finanziell zu un-
terstützen. „Schlimm ist es natür-
lich, wenn wir erfahren, dass ein 
Kind gestorben ist und die Fami-
lie kein Geld hat die Bestattung 
zu bezahlen. Auch dann helfen 
wir“, so Jens Schmitz. 

Ein wichtiger Schritt für die Ar-
beit und seit langem ein Wunsch 
im Verein war die Eröffnung 
des Elternhauses „Villa Sonnen-
schein“ direkt neben der Helios 
Klinik. Hier können die Eltern 
nah bei ihrem kranken Kund 
sein und sich trotzdem nachts ein 
wenig erholen.
 
So können wir „laufend“ et-
was Gutes tun und hoffen sehr, 
dass darüber hinaus noch unter 
den Teilnehmer*innen auf die 
Projekte aufmerksam gemacht 
wird. Vor der eigenen Haustür 
helfen zu können, ist wirklich 
schön!

Foto: RUN&FUN


